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6 Литература и средства обучения

6.1 Основная литература:
Общественное здоровье и здравоохранение: учебник. 3-е изд., перераб. и доп. 1. 
Медик В.А., Юрьев В.К. – М., ГЭОТАР-Медиа, 2010. – 288 с.

6.2 Дополнительная литература:
Общественное здоровье и здравоохранение. Практикум: учебное пособие. Ме-1. 
дик В.А. и др. – М., ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 144 с.
Организация и оценка качества лечебно-профилактической помощи населению: 2. 
учебное пособие/под ред. В.З. Кучеренко. – М, ГЭОТАР-Медиа, 2008. – 560 с.

6.3 Средства обучения:
- таблицы; 
- плакаты; 
- фильмы; 
- диаграммы по темам занятий.
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Тема 3 Формирование ЗОЖ
Понятие ЗОЖ. Задачи и принципы ЗОЖ. Методы и формы ЗОЖ.
Учащийся должен уметь:
- провести беседу;
- составить лекцию;
- подготовить доклад, сообщение;
- оформить санитарный бюллетень.

4 Требования к условиям организации образовательного процесса

Рекомендуется при изучении предмета использовать специальную лите-
ратуру, нормативно-правовые акты в области здравоохранения и санитарно-
эпидемиологического надзора, учебные и справочные пособия, электронные учебни-
ки, мультимедийные обучающие программы.

5 Контроль планируемого результата обучения

Форма контроля знаний включает исходный, текущий, промежуточный, итоговый 
контроль. Предлагаются при составлении рабочих учебных программ практические 
работы и тестовые задания. Обучение по данной программе заканчивается текущим 
контролем знаний: контрольная работа в VI семестре, итоговым контролем знаний: 
дифференциальным зачетом. Предусмотрено право выбора проведения контроля.
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- вопросы финансирования здравоохранения;
- сущность и значение управлением здравоохранения.

Раздел 8
Тема 8.1 Структура организаций гос. сан. эпид. надзора в РК
Структура организаций гос. сан. эпид. надзора в РК. Функции организации ГСЭН. 

Организация работы гос. сан. эпид. надзора
Учащийся должен знать:
- структуру организаций ГСЭН;
- функции организаций ГСЭН;
- права и обязанности должностных лиц, осуществляющих ГСЭН.

Тема 8.2 Методики анализа деятельности подразделений гос. сан. эпид. надзора
Показатели предупредительного гос. сан. эпид. надзора. Показатели текущего 

санитарного надзора (за водоснабжением, атмосферным воздухом, почвой и др.)
Учащийся должен знать:
- процент охвата строящихся или реконструируемых объектов;
- удельный вес объектов, введенных в эксплуатацию без согласования ГСЭН;
- охват объектов санитарным надзором;
- среднее число обследования одного объекта;
- удельный вес инструментальных измерений, не соответствующих СанПиНу.

Практические занятия:
Тема 1. Показатели здоровья населения. Заболеваемость. Рождаемость. Смерт-

ность. Инвалидность. Травматизм
Учащийся должен уметь:
- определять показатели здоровья населения;
- вычислять показатели заболеваемости, рождаемости, смертности, инвалидности, 

травматизма;
- изображать в виде графиков и диаграмм показатели здоровья населения;
- оценивать результаты показателей здоровья населения.

Тема 2 Методы статистических исследований. Относительные величины и их 
графические изображение (диаграммы, графики, таблицы)
Этапы статистического исследования. Относительные величины. Экстенсивный и 

интенсивный показатели. Показатель наглядности. Показатель соотношения.
Учащийся должен уметь:
- определять интенсивные показатели;
- определять экстенсивные показатели;
- определять относительные показатели.
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1 Тїсіндірме жазба

«Əлеуметтік медицина жəне денсаулыќ саќтау ісін ўйымдастыру» пəні мемлекеттегі 
жəне ќоєамдаєы аурудыѕ алдын алу, рухани кїшпен жəне дене еѕбегініѕ сəйкестігін, 
адамныѕ ўзаќ ґмір сїруі мен жўмысќа ќабілеттілігін саќтау жолдарын оќытады. Пəн ЌР 
денсаулыќ саќтау ісін ўйымдастырудыѕ маѕызды принциптеріне негізделеді. Халыќ 
денсаулыєыныѕ, елді мекендердіѕ санитариялыќ-эпидемиологиялыќ жаєдайларын 
талдауды ўйымдастырудыѕ мəселелерін ќарастырады, гигиенист-эпидемиологтар ЌР 
халќы ауруларыныѕ алдын алу мəселелерін оќып їйренеді. Əлеуметтік медицина пəні 
тўрєындардыѕ денсаулыєына, елді мекендердегі санитариялыќ-эпидемиологиялыќ 
жаєдайды, гигиенист-эпидемиологтар ЌР тўрєындары арасында аурудыѕ алдын 
алуды оќытады. Пəнді оќыту кезінде зерттеу əдістері, денсаулыќ пен демография 
кґрсеткіштері, сонымен бірге ќала мен ауыл тўрєындарына, əйелдерге, балаларєа, 
ґнеркəсіп жəне ауылшаруашылыќ кəсіпорындарыныѕ жўмысшыларына емдеу-
профилактикалыќ жəрдем кґрсетуді ўйымдастыру мəселелері ќарастырылады.
Пəн медициналыќ саќтандырудыѕ, санитариялыќ-эпидемиологиялыќ ќызмет 

кґрсетудіѕ, ЌР Денсаулыќ саќтау экономикасыныѕ негіздері туралы оќытады. ЌР 
халќыныѕ салауатты ґмір салтын ќалыптастыруына, дені сау ўлттыѕ дамып жетілуіне 
кґп кґѕіл бґлінеді. Пəн ЌР Денсаулыќ саќтау жїйелерініѕ, МСЭЌ ўйымыныѕ 
жўмысы туралы оќытады.
ЌР 2010 жылєы МЖМБС їлгілік оќу жоспарына сəйкес – 0303000 - «Гигиена жəне 

эпидемиология» мамандыєы бойынша пəнді оќытуєа барлыєы 40 саєат бґлінген. 
Пəнді оќыту 6 семестрде саралау сынаєымен аяќталады.

2 Пəнді оќытудыѕ жоспарланєан нəтижелері

Стандартта жəне білім беру 
баєдарламасында оќытудыѕ 
жоспарланєан нəтижелері

Їлгілік оќу баєдарламасында 
жоспарланєан нəтижелер

Білім алушылар
Кəсіптік:
КЌ 4. Ќоршаєан орта нысандарына 
ќойылатын гигиеналыќ талаптарды, 
жўќпалы аурулардыѕ эпидемиологиясын 
білуде ќўзырлы болуы ќажет.

Пəнді оќып білудіѕ нəтижесінде білім 
алушы:
- Ќазаќстан Республикасы денсаулыќ 
саќтау жїйесініѕ заѕдарын;
- Ќазаќстан Республикасы конституция-
сын;
- Ќазаќстан Республикасы «Халыќ ден-
саулыєы туралы» Кодексін;
- ўлттыќ денсаулыќ саќтау ісініѕ негізгі 
ќаєидалары мен Денсаулыќ саќтау ісініѕ 
бірыѕєай Ўлттыќ жїйесін;
- бастапќы медициналыќ жəне санита-
риялыќ жəрдем кґрсету жаєдайындаєы
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цинской помощи. Диспансеры. МСЧ. Их задачи. Организация работы стационара.
Учащийся должен знать:
- особенности амбулаторно-поликлинической помощи;
- организацию скорой медицинской помощи;
- диспансеризацию городского населения;
- организацию работы МСЧ;
- организацию работы стационара.

Тема 5.3 Оказание лечебно-профилактической помощи сельскому населе-
нию
Этапы оказания врачебной помощи. Функции участковой больницы, ФАП, ЦРБ.
Учащийся должен знать:
- этапность оказания врачебной помощи;
- основные функции больниц;
- основные функции сельского врачебного участка, ФАП, ЦРБ.

Тема 5.4 Оказание лечебно-профилактической помощи работникам промыш-
ленных предприятий
Медико-санитарная часть. Цеховая участковость. Фельдшерские здравпункты. 

Диспансеризация работающих. Организация первой помощи при травмах.
Учащийся должен знать:
- организацию медико-санитарной части на производстве;
- функции цехового участкового врача и медсестры;
- организацию ФАП;
- диспансеризацию работающих;
- оказание первой помощи при травмах.

Раздел 6
Тема 6.1 Формирование здорового образа жизни среди населения
Значение ЗОЖ. Определение ЗОЖ. Задачи ЗОЖ. Принципы ЗОЖ.
Учащийся должен знать:
- значение ЗОЖ;
- задачи ЗОЖ;
- принципы ЗОЖ;
- методы и формы ЗОЖ.

Раздел 7
Тема 7.1. Экономика здравоохранения в РК
Экономика здравоохранения. Использование материально-финансовых ресурсов. 

Планирование финансирования. Управление здравоохранением.
Учащийся должен знать:
- понятие экономики здравоохранения;
- использования материально-финансовых ресурсов.
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Демографические показатели здоровья населения
Учащийся должен знать:
- развитие системы здравоохранения в РК;
- современное состояние здоровья населения;
- основные методы изучения здоровья населения;
- изучение демографических показателей здоровья населения;
- изучение физического развития населения.

Тема 3.2 Характеристика показателей здоровья населения. Заболеваемость 
населения. Определение заболеваемости населения. Методы изучения заболе-
ваемости. Виды изучения заболеваемости. Показатели заболеваемости
Учащийся должен знать:
- методы изучения заболеваемости населения;
- виды изучения заболеваемости населения;
- показатели заболеваемости;
- важнейшие социально-гигиенические проблемы исследования заболеваемости.

Раздел 4
Тема 4.1 Организация охраны материнства и детства.
Понятие системы охраны материнства и детства. Характеристика состояния 

здоровья женщин и детей в настоящее время. Группы наблюдения за состояни-
ем здоровья детей. Принципы организации методической помощи матерям и 
детям
Учащийся должен знать:
- принципы организации медицинской помощи матерям и детям;
- работу женской консультации, учетно-отчетную документацию женской консуль-

тации;
- работу родильного дома, учетно-отчетную документацию родильных домов;
- показатели работы детской больницы, родильного дома. 

Раздел 5
Тема 5.1 Оказание лечебно-профилактической помощи городскому населе-

нию
Номенклатура, тип лечебно-профилактических организаций. Санитарно-профи-

лактические учреждения. Аптечные учреждения.
Учащийся должен знать:
- номенклатуру, тип ЛПО;
- организацию санитарно-эпидемиологической службы;
- этапность оказания медицинской помощи городскому населению.

Тема 5.2 Оказание лечебно-профилактической помощи городскому населе-
нию
Особенности амбулаторно-поликлинической помощи. Организация скорой меди-
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медициналыќ-санитариялыќ жəрдем кґр-
сетуді ўйымдастыру жїйесін;
- бекітілген тўрєындардыѕ демография-
лыќ жəне медициналыќ-əлеуметтік си-
паттамасын;
- фельдшердіѕ амбулаториялыќ ќабыл-
дау, оны ўйымдастыру жəне материал-
дыќ ќамтамасыз ету кезіндегі рґлі мен 
негізгі міндеттерін;
- халыќ арасында профилактикалыќ жў-
мыстарды ўйымдастыруды;
- тўрєындарды гигиеналыќ тўрєыдан тəр-
биелеу жəне олардыѕ арасында салау-
атты ґмір салтын насихаттау жўмысын 
ўйымдастыруды жəне оларды іске асыру 
əдістерін білуi тиіс;

- бекітілген тўрєындардыѕ əрќайсысын 
жеке есепке ала білуді;
- халыќќа медициналыќ маєлўматтарды 
насихаттау, гигиеналыќ тўрєыдан тəрбие 
жїргізу жəне оќыту жўмыстары кіретін 
санитариялыќ-аєарту жўмыстарын жїр-
гізуді їйреніп алуы ќажет;

- диаграмма мен кестелерді ќўруда;
- денсаулыќты ќалыптастыру жəне ны-
єайту бойынша салауатты ґмір салтын 
насихаттауда;
- медициналыќ ќўжаттамалардыѕ есеп-
ке алу формаларын ќолдана отырып 
халыќќа амбулатория-емханалыќ жəрдем 
кґрсетуде;
- алынєан статистикалыќ мəліметтерге 
талдау жїргізуде ќўзырлы болуы ќа-
жет.
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3 Пəнніѕ таќырыптыќ жоспары жəне мазмўны
3.1 Пəнніѕ таќырыптыќ жоспары

№ Тараулар мен таќырыптардыѕ атауы 

Кїндізгі оќу нысанындаєы 
оќу уаќытыныѕ кґлемі 

(саєат)
Орта буынды мамандар 

деѕгейі 
Барлыєы Теория Практика

1 1 тарау
2 1.1 таќырып Кіріспе. Əлеуметтік медицина 

жəне денсаулыќ саќтау ісін ўйымдастыру пəні, 
міндеттері мен əдістері. Əлеуметтік медици-
на мен денсаулыќ саќтау ісін ўйымдастыру 
мəселелері

2 2 -

3 2 тарау
4 2.1 таќырып Əлеуметтік медицина мен 

денсаулыќ саќтау ісін ўйымдастыру əдістері.
Статистикалыќ зерттеу əдістері: алєаш тіркеу, 
антропометриялыќ ґлшемдер, ЕПЎ есеп беру 
формаларын жасау, халыќтыѕ əртїрлі топта-
рын тексеру кезіндегі статистикалыќ жўмыс, 
тексеру нəтижелерін талдау

2 2 -

5 3 тарау
6 3.1 таќырып Халыќ (тўрєындар) денсаулыєы. 

Оны зерттеудіѕ негізгі əдістері. Халыќ дан-
саулыєы туралы ўєым, медициналыќ орта 
ќызметкерлердіѕ денсаулыќ саќтау жїйесін 
зерттеу кезіндегі рґлі. Халыќ денсаулыєыныѕ 
кґрсеткіштері. Денсаулыќты зерттеудіѕ негізгі 
əдістері. Халыќ денсаулыєыныѕ демогра-
фиялыќ кґрсеткіштері

6 2 4

7 3.2 таќырып Халыќ денсаулыєыныѕ кґр-
сеткіштеріне сипаттама беру. Халыќ ауру-
шаѕдыєы.
Халыќ аурушаѕдыєын аныќтау. Аурушаѕдыќты 
зерттеу əдістері. Аурушаѕдыќ кґрсеткіштері

6 2 4

8 4 тарау
9 4.1 таќырып Ана мен баланы ќорєауды 

ўйымдастыру.
2 2 -
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16 Тема 6.1 Формирование здорового образа жизни 
среди населения

6 2 4

17 Раздел 7

18 Тема 7.1 Экономика здравоохранения в РК 4 4 -
19 Раздел 8

20 Тема 8.1 Структура организаций гос. сан. эпид. 
надзора в РК

2 2 -

21 Тема 8.2 Методики анализа деятельности под-
разделений гос. сан. эпид .надзора

2 2 -

Итого: 40 28 12

3.2 Содержание типовой учебной программы дисциплины

Раздел 1
Тема 1.1 Введение. Предмет, задачи и методы социальной медицины и органи-

зации здравоохранения. Проблемы социальной медицины и организации здра-
воохранения
Учащийся должен знать:
- определение социальной медицины и организации здравоохранения;
- цель и задачи социальной медицины и организации здравоохранения;
- основные проблемы здоровья населения;
- этапы развития социальной медицины и организации здравоохранения.

Раздел 2
Тема 2.1 Методы социальной медицины и организации здравоохранения.
Методы статистического исследования: первичная регистрация, осуществле-

ние антропометрических измерений, составление форм отчетов ЛПО, статисти-
ческая работа при обследованиях различных групп населения, анализ результа-
тов обследований
Учащийся должен знать:
- методы статистического исследования;
- ведение первичной регистрации;
- осуществление антропометрических измерений;
- формы отчетов ЛПО;
- составление таблиц, расчет статистических показателей и графическое их изо-

бражение. 

Раздел 3
Тема 3.1 Здоровье населения. Основные методы его изучения. Понятие здоро-

вья населения, роль средних медицинских работников в изучении здравоохра-
нения. Показатели здоровья населения. Основные методы изучения здоровья. 
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3 Раздел 2 
4 Тема 2.1 Методы социальной медицины и орга-

низации здравоохранения.
Методы статистического исследования: первич-
ной регистрации, антропометрические измере-
ния, составление форм отчетов ЛПО, статистиче-
ская работа при обследованиях различных групп 
населения, анализ результатов обследований

2 2 -

5 Раздел 3 -
6 Тема 3.1 Здоровье населения. Основные методы 

его изучения. Понятие здоровья населения, роль 
средних медицинских работников в изучении 
здравоохранения. Показатели здоровья населе-
ния. Основные методы изучения здоровья. Де-
мографические показатели здоровья населения

6 2 4

7 Тема 3.2 Характеристика показателей здоровья 
населения. Заболеваемость населения.
Определение заболеваемости населения. Мето-
ды изучения заболеваемости. Виды изучения за-
болеваемости. Показатели заболеваемости

6 2 4

8 Раздел 4
9 Тема 4.1 Организация охраны материнства и 

детства.
Понятие системы охраны материнства и детства. 
Характеристика состояния здоровья женщин и 
детей в настоящее время. Группы наблюдения за 
состоянием здоровья детей. Принципы органи-
зации методической помощи матерям и детям

2 2 -

10 Раздел 5

11 Тема 5.1 Оказание лечебно-профилактической 
помощи городскому населению

2 2 -

12 Тема 5.2 Оказание лечебно-профилактической 
помощи городскому населению

2 2 -

13 Тема 5.3 Оказание лечебно-профилактической 
помощи сельскому населению

2 2 -

14 Тема 5.4 Оказание лечебно-профилактической 
помощи работникам промышленных предприя-
тий

2 2 -

15 Раздел 6

9

Ана мен баланы ќорєау жїйесі туралы 
ўєым. Ќазіргі кезде ана мен бала денсаулыќ 
жаєдайына сипаттама беру. Баланыѕ денсау-
лыќ жаєдайын баќылайтын топтары. Ана мен 
балаєа əдістемелік жəрдем кґрсетуді ўйым-
дастыру принциптері

10 5 тарау
11 5.1 таќырып Ќала тўрєындарына емдеу-

профилактикалыќ жəрдем кґрсету
2 2 -

12 5.2 таќырып Ќала тўрєындарына емдеу-
профилактикалыќ жəрдем кґрсету

2 2 -

13 5.3 таќырып Ауыл тўрєындарына емдеу-
профилактикалыќ жəрдем кґрсету

2 2 -

14 5.4 таќырып Ґндірістік кəсіпорындар жў-
мысшыларына емдеу–профилактикалыќ жəр-
дем кґрсету

2 2 -

15 6 тарау
16 6.1 таќырып Тўрєындар арасында салауатты 

ґмір салтын ќалыптастыру
6 2 4

17 7 тарау
18 7.1 таќырып Ќазаќстан Республикасындаєы 

денсаулыќ саќтау экономикасы
4 4 -

19 8 тарау
20 8.1 таќырып Ќазаќстан Республикасындаєы 

МСЭЌ-тыѕ ќўрылымы
2 2 -

21 8.2 таќырып МСЭЌ бґлімдерініѕ ќызметін 
талдау əдістемесі

2 2 -

Жиыны: 40 28 12

3.2 Пəнніѕ їлгілік оќу баєдарламасыныѕ мазмўны

1 тарау.
1.1 таќырып Кіріспе. Əлеуметтік медицина жəне денсаулыќ саќтау ісін 

ўйымдастыру пəні, міндеттері мен əдістері. Əлеуметтік медицина мен денсаулыќ 
саќтау ісін ўйымдастыру мəселелері
Білім алушы:
- əлеуметтік медицина жəне денсаулыќ саќтау ісін ўйымдастырудыѕ аныќтамасын;
- əлеуметтік медицина жəне денсаулыќ саќтау ісін ўйымдастырудыѕ маќсаты мен 

міндеттерін;
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- əлеуметтік медицина жəне денсаулыќ саќтау ісін ўйымдастырудыѕ даму кезеѕде-
рін білуі тиіс.

2 тарау
2.1 таќырып Əлеуметтік медицина мен денсаулыќ саќтау ісін ўйымдастыру 

əдістері. Статистикалыќ зерттеу əдістері: алєаш тіркеу, антропометриялыќ 
ґлшемдер, ЕПЎ есеп беру формаларын жасау, халыќтыѕ əртїрлі топтарын тек-
серу кезіндегі статистикалыќ жўмыс, тексеру нəтижелерін талдау
Білім алушы:
- статистикалыќ зерттеу əдістерін;
- алєашќы тіркеу жїргізуді;
- антропометриялыќ ґлшеулер жїргізуді;
- ЕПЎ есеп беру формаларын;
- кестелер ќўруды, статистикалыќ кґрсеткіштерді есептеуді жəне олардыѕ 

графикалыќ суретін жасай білуі тиіс.

3 тарау
3.1 таќырып Халыќ (тўрєындар) денсаулыєы. Оны зерттеудіѕ негізгі əдістері. 

Халыќ дансаулыєы туралы ўєым, орта медициналыќ ќызметкерлердіѕ 
денсаулыќ саќтау жїйесін зерттеу кезіндегі рґлі. Халыќ денсаулыєыныѕ 
кґрсеткіштері. Денсаулыќты зерттеудіѕ негізгі əдістері. Халыќ денсаулыєыныѕ 
демографиялыќ кґрсеткіштері
Білім алушы:
- Ќазаќстан Республикасында денсаулыќ саќтау жїйесініѕ дамуын;
- халыќ денсаулыєыныѕ ќазіргі жаєдайын;
- халыќтыѕ денсаулыєын зерттеудіѕ негізгі əдістерін;
- халыќ денсаулыєыныѕ демографиялыќ кґрсеткіштерін зерттеуді;
- тўрєындардыѕ (халыќтыѕ) дене бітімініѕ дамуын білуі тиіс.

3.2 таќырып Халыќ денсаулыєыныѕ кґрсеткіштеріне сипатама беру. Халыќ 
аурушаѕдыєы. Халыќ аурушаѕдыєын аныќтау. Аурушаѕдыќты зерттеу əдіс-
тері. Аурушаѕдыќ кґрсеткіштері
Білім алушы:
- халыќ арасында аурушаѕдыќты зерттеу əдістерін;
- халыќ арасында аурушаѕдыќты зерттеу тїрлерін;
- аурушаѕдыќ кґрсеткіштерін;
- аурушаѕдыќты зерттеудегі əлеуметтік-гигиеналыќ маѕызды мəселерді білуі тиіс.

4 тарау
4.1 таќырып Ана мен баланы ќорєауды ўйымдастыру. Ана мен баланы ќорєау 

жїйесі туралы ўєым. Ќазіргі кезде ана мен бала денсаулыќ жаєдайына сипатта-
ма беру. Баланыѕ денсаулыќ жаєдайын баќылайтын топтары. Ана мен балаєа 
əдістемелік жəрдем кґрсетуді ўйымдастыру принциптері
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- роль и основные задачи фельдшера при 
проведении амбулаторного приема, его ор-
ганизации и материальном обеспечении;
- организацию профилактической работы 
среди населения;
- организацию и методику работ по гигие-
ническому воспитанию населения и пропа-
ганде здорового образа жизни;
- основные учетные формы медицинской до-
кументации амбулаторно-поликлинической 
службы.
умеет:
- проводить персональный учет прикре-
пленного населении;
- проводить санитарно-просветительную 
работу, включающую пропаганду медицин-
ских знаний, гигиеническое воспитание и 
обучение населения.
Компетентен в вопросах:
- составления диаграмм и графиков;
- пропаганды здорового образа жизни, по 
формированию и укреплению здоровья;
- в пользование учетными формами меди-
цинской документации амбулаторно–поли-
клинической помощи населению;
- анализирования полученных статистиче-
ских данных.

3 Тематический план и содержание дисциплины
3.1 Тематический план дисциплины

№
п/п Наименование разделов и тем

Количество учебного 
времени при очной форме 

обучения (час)
 Уровень специалиста 

среднего звена
всего теория практика

1 Раздел 1 
2 Тема 1.1 Введение. Предмет, задачи и методы 

социальной медицины и организации здравоох-
ранения. Проблемы социальной медицины и ор-
ганизации здравоохранения

2 2 -
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1 Пояснительная записка

Дисциплина «Социальная медицина и организация здравоохранения» изучает си-
стему государственных и общественных мероприятий, направленных на предупре-
ждение заболеваний, гармоничное развитие физических и духовных сил, сохране-
ние работоспособности человека. Предмет основывается на важнейших принципах 
организации здравоохранения в РК. Рассматривает вопросы организации анализа 
состояния здоровья населения, санитарно-эпидемиологического состояния населен-
ных мест. Гигиенисты-эпидемиологи изучают вопросы профилактики заболеваний 
населения РК. В процессе изучения используют методы исследования, показатели 
здоровья и демографии, а также вопросы организации лечебно-профилактической 
помощи городскому и сельскому населению, женщинам, детям, работникам про-
мышленных и сельскохозяйственных предприятий.
Дисциплина изучает основы медицинского страхования и организации санитар-

но- эпидемиологической службы, а также экономику здравоохранения РК. Большое 
внимание уделяется формированию здорового образа жизни населения РК, развитии 
здоровой нации. Дисциплина изучает здравоохранение в РК, организационные осно-
вы органов государственного санитарно-эпидемиологического надзора.
В соответствии с типовым учебным планом ГОСО РК 2010 года по специальности 

0303000 - «Гигиена и эпидемиология» для изучения дисциплины отводится всего 40 
часов. Изучение дисциплины заканчивается дифференцированным зачетам в конце 
VI семестра.

2 Планируемые результаты обучения дисциплины

Результаты обучения, запланирован-
ные в стандарте и образовательной 

программе

Результаты, запланированные в типовой 
учебной программе

Обучающийся должен обладать сле-
дующими компетенциями
Профессиональными:
ПК 4. Знать гигиенические требова-
ния к объектам окружающей среды, 
эпидемиологию инфекционных забо-
леваний;

В результате изучения дисциплины обу-
чающийся
знает:
- законы Республики Казахстан о системе 
здравоохранения;
- конституцию Республики Казахстан;
- Кодекс Республики Казахстан «О здоро-
вье населения»;
- основные принципы национального здра-
воохранения, Единой Национальной систе-
мы здравоохранения;
- систему организации медико-санитарной 
помощи в условиях ПМСП;
- демографическую и медико-социальную 
характеристику прикрепленного населения; 
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Білім алушы:
- ана мен балаєа медициналыќ жəрдем кґрсетуді ўйымдастыру принциптерін;
- əйелдерге кеѕес беру орындарыныѕ жўмысын, əйелдерге кеѕес беру орындарыныѕ 

есепке алу - есеп беру ќўжаттамаларын;
- перзентхананыѕ жўмысын, перзентхананыѕ есепке алу – есеп беру ќўжаттама-

ларын;
- бала ауруханасыныѕ, перзентхананыѕ жўмыс кґрсеткіштерін білуі тиіс.

5 тарау
5.1 таќырып Ќала тўрєындарына емдеу-профилактикалыќ жəрдем кґрсету
Номенклатурасы, емдеу-профилактикалыќ ўйымдардыѕ тїрлері. Санитариялыќ-

профилактикалыќ мекемелер. Дəріханалыќ мекемелер.
Білім алушы:
- ЕПЎ-ныѕ номенклатурасын, тїрін;
- санитариялыќ-эпидемиологиялыќ ќызмет кґрсетуді ўйымдастыруды;
- ќала тўрєындарына медициналыќ жəрдем кґрсету кезеѕдерін білуі тиіс.

5.2 таќырып Ќала тўрєындарына емдеу-профилактикалыќ жəрдем кґрсету
Амбулатория-емханалыќ жəрдем кґрсету ерекшеліктері. Медициналыќ же-

дел жəрдем кґрсетуді ўйымдастыру. Диспансерлер. МСБ. Олардыѕ міндеттері. 
Стационардаєы жўмысты ўйымдастыру.
Білім алушы:
- амбулатория-емханалыќ жəрдем кґрсету ерекшеліктерін;
- медициналыќ жедел жəрдем кґрсетуді ўйымдастыруды;
- ќала тўрєындарын диспансеризациялауды;
- МСБ жўмысын ўйымдастыруды;
- стационар жўмысын ўйымдастыруды білуі тиіс.

5.3 таќырып Ауыл тўрєындарына емдеу-профилактикалыќ жəрдем кґрсету
 Дəрігерлік жəрдем кґрсету кезеѕдері. Учаскелік аурухананыѕ, ФАП-тыѕ, АОА-

ныѕ ќызметі.
Білім алушы:
- дəрігерлік жəрдем кґрсету кезеѕдерін;
- аурухананыѕ негізгі ќызметтерін;
- ауылдыќ дəрігерлік учаскеніѕ, ФАП, АОА ќызметтерін білуі тиіс.

5.4 таќырып Ґндірістік кəсіпорындар жўмысшыларына емдеу–профилак-
тикалыќ жəрдем кґрсету
Медицина-санитариялыќ бґлім. Цехтаєы учаскелік дəрігер. Фельдшерлік ден-

саулыќ саќтау пункті. Жўмысшыларды диспансеризациялау. Жараќат кезінде 
дəрігерлік алєашќы жəрдем кґрсетуді ўйымдастыру.
Білім алушы:
- ґндірісте медицина-санитариялыќ бґлімді ўйымдастыруды;
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- цехтаєы учаскелік дəрігер мен мейірбикеніѕ атќаратын ќызметтерін;
- ФАП-ты ўйымдастыруды;
- жўмысшыларды диспансеризациялауды;
- жараќатта алєашќы жəрдем кґрсетуді білуі тиіс.

6 тарау
6.1 таќырып Тўрєындар арасында салауатты ґмір салтын ќалыптастыру
Салуатты ґмір салтыныѕ (СҐС) маѕызы. СҐС аныќтамасы. СҐС міндеттері. СҐС 

принциптері.
Білім алушы:
- СҐС маѕызын;
- СҐС міндеттерін;
- СҐС принциптерін;
- СҐС əдістері мен формаларын білуі тиіс.

7 тарау
7.1 таќырып Ќазаќстан Республикасындаєы денсаулыќ саќтау экономикасы 
Денсаулыќ саќтау экономикасы. Ќаржы- материалдыќ ќорын пайдалану
Білім алушы:
- денсаулыќ саќтау экономикасы туралы ўєымды;
- ќаржы-материалдыќ ќорын пайдалануды;
- денсаулыќ саќтау саласын ќаржыландыру мəселесін;
- денсаулыќ саќтау ісін басќарудыѕ мəні мен маѕызын білуі тиіс.

8 тарау
8.1 таќырып Ќазаќстан Республикасындаєы МСЭЌ-тыѕ ќўрылымы
МСЭЌ ўйымыныѕ ќызметі. МСЭЌ жўмысын ўйымдастыру.
Білім алушы:
- МСЭЌ ќўрылымын;
- МСЭЌ ўйымыныѕ ќызметін;
- МСЭЌ ісін жїзеге асыратын лауазымды адамдардыѕ ќўќыєы мен міндеттерін 

білуі тиіс.

8.2 таќырып МСЭЌ бґлімдерініѕ ќызметін талдау əдістемесі
Алдын алу (ескерту) МСЭЌ кґрсеткіштері. Аєымды санитариялыќ ќадаєалау 

кґрсеткіштері (сумен жабдыќтау, атмосфералыќ ауа, топыраќ жəне т.б.).
Білім алушы:
- салынып жатќан немесе ќайтадан жаѕартылып жатќан нысандардыѕ ќамту пайы-

зын;
- МСЭЌ-тыѕ келісімісіз тапсырылєан нысандардыѕ ґзіндік салмаєын;
- нысандарды санитариялыќ ќадаєалаумен ќамтуды;
- бір нысанды тексерудіѕ орташа санын;
- аспаптармен ґлшегенде СЕжН -єа сəйкес келмейтін ґзіндік салмаєын білуі тиіс.
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Практикалыќ сабаќ:
1 таќырып Халыќтыѕ денсаулыќ кґрсеткіші. Аурушаѕдыќ. Туып кґбеюшілік. 

Ґлім-жітімділік. Мїгедектілік. Жараќаттанушылыќ
Білім алушы:
- халыќтыѕ денсаулыќ кґрсеткіштерін аныќтауды;
- аурушаѕдыќ, туып кґбеюшілік, ґлім-жітімділік, мїгедектілік, жараќаттанушылыќ 

кґрсеткіштерін аныќтауды;
- халыќтыѕ денсаулыќ кґрсеткішін кесте жəне диаграмма тїрінде суреттеуді;
- халыќтыѕ денсаулыќ кґрсеткішініѕ нəтижесін баєалауды їйреніп алуы ќажет.

2 таќырып Статистикалыќ зерттеу əдістері. Салыстырмалы ґлшемдері 
жəне олардыѕ графикалыќ кґрінісі (диаграммалар, графиктер, кестелер). 
Статистикалыќ зерттеу кезеѕдері. Салыстырмалы ґлшемдері. Экстенсивті жəне 
интенсивті кґрсеткіштері. Кґрнекті кґрсеткіштері. Салыстырмалы кґрсеткіштері
Білім алушы:
- интенсивті кґрсеткішті аныќтауды;
- экстенсивті кґрсеткішті аныќтауды;
- салыстырмалы кґрсеткіштерін аныќтауды їйреніп алуы ќажет.

3 таќырып Салауатты ґмір салтын (СҐС) ќалыптастыру
СҐС аныќтамасы. СҐС міндеттері мен принциптері. СҐС əдістері мен формалары.
Білім алушы:
- сўхбат жїргізуді;
- дəрістер ґткізуді;
- баяндама, хабарлама дайындауды;
- сан-бюллетень рəсімдеуді їйреніп алуы ќажет.

4 Білім беру їдерісін ўйымдастыруєа жəне жїзеге асыруєа 
ќойылатын талаптар

Пəнді оќытќан кезде арнайы əдебиетті, денсаулыќ саќтау жəне санитариялыќ- 
эпидемиологиялыќ ќадаєалау саласындаєы нормативті-ќўќыќтыќ актілерді, оќу 
жəне аныќтама ќўралдарын, электронды оќулыќтарды, мультимедиялыќ оќыту 
баєдарламаларын ќолдану ўсынылады.

5 Оќытудыѕ нəтижесін баќылау

Білімді баќылауєа бастапќы, аєымды, аралыќ, ќорытынды баќылау тїрлері кіреді. 
Оќу жўмыс баєдарламасын ќўрастырєан кезде практикалыќ жўмыстар, тесттік 
тапсырмалар ўсынылады. Берілген баєдарлама бойынша оќыту їдерісі аєымды 
баќылаумен аяќталады: 6 семестрде баќылау жўмысы, ќорытынды баќылау ретінде 
саралау сынаєы тапсырылады. Баќылауды ґткізу ќўќыєы ќарастырылєан.
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6 Əдебиеттер жəне оќу ќўралы

6.1 Негізгі əдебиеттер:
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6.2 Ќосымша əдебиеттер:
Общественное здоровье и здравоохранение. Практикум: учебное пособие. Ме-1. 
дик В.А. и др. – М., ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 144 с.
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учебное пособие/под ред. В.З. Кучеренко. – М, ГЭОТАР-Медиа, 2008. – 560 с.

6.3 Оќу ќўралы:
- сабаќтыѕ таќырыптарына арналаєан кестелер;
- плакаттар;
- фильмдер; 
- диаграммалар.
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